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यो जानाति� सः पण्डि��तः

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि'त। पहले खुद हल करने की कोशि1श करो, फि5र उत्तर मि7लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि)क से)

» प्रहेलि/का वि�धा का परि2चय — पहेलि/यों का उद्देश्य

» पहेली 1 — 'न तस्यादि<ः न तस्यान्तः' (उत्तर: नयनम)्

» पहेली 2 — 'वकृ्षस्यागे्र फलं दृष्टम'् (उत्तर: अनानसः)

» जोड़-शब्द पहेली — मतृ्युम ्+ जयः = मतृ्यञु्जय

» जोड़-शब्द पहेली — कुम्भः + कर्णUः = कुम्भकर्णUः

  हल किWए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. पाठ की पंक्तिc� 'प्रहेलि/काः बुद्धेः तार्किWU कशक्तिc�ं वर्धUयन्तिh�' का शब्दार्थU करके बताओ यह किWस बात पर बल देती
है।
   › 'प्रहेलि<काः' = पहेलि<याँ (कर्ताB�)
   › 'बुद्धेः तार्किH� कशक्तिJKम'् = बुद्धिN की तार्किH� क शक्तिJK को
   › 'वर्ध�यन्तिQK' = बढ़ाती हैं — परूा वाक्य कहता है 'पहेलि<याँ बुद्धिN की तार्किH� क शक्तिJK बढ़ाती हैं'
उत्तर — यह पंक्तिc� बल देती है किW पहेलि/याँ सलुझाने से हमारी सोचने-समझने (तार्किWU क) क्षमता बढ़ती है।

उदाहरण 2. पहेली के अनुसार शब्द 'नयनम'् में 'य' अक्षर कहाँ स्थिstत है, यह अक्षर-दर-अक्षर दि<खाकर सिxद्ध करो।
   › 'नयनम'् शब्द को अक्षरों में तोड़ो: न-य-न-म ्
   › पहला अक्षर 'न' है (आदि^), आखि`री अक्षर 'म'् है (अन्त)
   › 'य' अक्षर बीच में है (न के बाद, दसूरे न से पहले) — यह न आदि^ में है न अतं में
उत्तर — 'नयनम'् में 'य' अक्षर ठीक बीच में स्थिstत है, न शुरुआत में न अतं में — इसलि/ए यह पहेली का सही उत्तर है।

उदाहरण 3. 'अकारादि< ंसकारान्तं' सुराग के अनुसार जाँचो किW 'अनानसः' शब्द इस शर्तU को पूरा करता है या नहीं।
   › 'अकारादि^म'् का मतलब है शब्द 'अ' अक्षर से शरुू होना चाहि'ए — 'अनानसः' 'अ' से ही शुरू होता है
   › 'सकारान्तम'् का मतलब है शब्द 'स' अक्षर पर खत्म होना चाहि'ए — 'अनानसः' में विhसर्ग� से पहले 'स' अक्षर आता है
   › दोनों शर्तेंk परूी होती हैं, इसलि<ए 'अनानसः' सही उत्तर है
उत्तर — 'अनानसः' शब्द 'अ' से शरुू होकर 'स' पर खत्म होता है — इसलि/ए यह पहेली की दोनों शर्तें� पूरी करता है।

उदाहरण 4. पहेली के तीन भागों (काशी में इच्छा, यदु्ध में हि�तकारी, सर्वUदेवों में वंदनीय) को क्रम से हल करके दि<खाओ किW
अतंि�म उत्तर 'मतृ्युञ्जय' कैसे बनता है।
   › पहला भाग: 'काश्यां किHम ्इच्छतिK नरः?' का उत्तर = मतृ्यमु ्(मतृ्य/ुमोक्ष)
   › दसूरा भाग: 'रणे भूपानां को हि'तः?' का उत्तर = जयः (विhजय)
   › दोनों उत्तरों को जोड़ो: मतृ्यु + जय  'मतृ्युञ्जय' (जो मतृ्य ुपर विhजय पाए) — यही सर्व�देवों में वंदनीय शि1व जी का
नाम है
उत्तर — मतृ्यमु ्+ जयः = मतृ्युञ्जय — भगवान शि�व का नाम, जो पहेली के तीसरे सरुाग 'सर्वUदेवों में वंदनीय' का उत्तर है।
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उदाहरण 5. 'कुम्भः' और 'कर्णUः' — दोनों शब्दों के अलग-अलग सुराग बताओ और फि�र दि<खाओ किW जोड़ने पर कौन-सा
प्रसिxद्ध नाम बनता है।
   › सुराग 1: 'कुलालस्य गहेृ अर्धं� किHम?्' — कुम्हार के घर बनने वाली चीज़ का आधा नाम = 'कुम्भ' (घड़ा)
   › सुराग 2: 'हस्ति�Kनापरेु अपरम ्अर्ध�म?्' — हस्ति�Kनापुर (महाभारत) से जुड़ा पात्र = 'कर्ण�'
   › दोनों जोड़ने पर: कुम्भ + कर्ण� = 'कुम्भकर्ण�' — रावण का भाई, जो लंका में रहता था
उत्तर — कुम्भः (घड़ा, कुम्हार से) + कर्णUः (महाभारत का पात्र, हस्तिs�नापरु से) = कुम्भकर्णUः (रावण का भाई, लंका में)।

  बोर्डU परीक्षा के लि/ए ख़ास

• 'प्रहेलि<का का उद्देश्य क्या है' जैसे सवाल में तीनों लाभ (उल्लास, तार्किH� क शक्तिJK, चि�तंन-क्षमता) गि�नाओ — सि�र्फ�  एक
बताने से आधे नंबर मि7लत ेहैं।
• अक्षर-स्थि��तिK वाली पहेलि<यों में हमेशा संभाविhत उत्तर को अक्षरों में तोड़कर जाँचो किH सरुाग वाला अक्षर सच में सही जगह
पर है या नहीं — इससे उत्तर पक्का हो जाता है।
• फल/वस्त ुपहचानने वाली पहेलि<यों में हर सरुाग (जसेै आकार, अक्षर) को अलग-अलग जाँचकर मि7लान करो, जल्दबाज़ी में
पहला ख्याल आया नाम मत लि<ख दो।
• जोड़-शब्द पहेलि<यों में हर उप-प्रश्न का उत्तर पहले अलग से लि<खो, फि5र उन्हें जोड़कर अतंिKम शब्द बनाओ — बीच का चरण
दि^खाने से परेू अकं मि7लत ेहैं।
• 'लङ्कायां किHम ्अस्ति�K' जैसे अतंिKम प्रश्न में सीधे जोड़ा हुआ शब्द (कुम्भकर्ण�ः) लि<खो, पर बीच के दोनों सुराग-उत्तर भी साथ
में लि<खना न भलूो — परू्ण� उत्तर के लि<ए ज़रूरी है।

  एक नज़र में रि2वीज़न

› प्रहेलि<काओं के तीन लाभ: मानसि�क उल्लास, तार्किH� क शक्तिJK का विhकास, चि�तंन-क्षमता का विhकास।
› पहेली 1 का उत्तर: नयनम ्(आँख) — क्योंकिH 'य' अक्षर शब्द के ठीक बीच में स्थि��त है।
› पहेली 2 का उत्तर: अनानसः (अनानास) — फल के ऊपर पेड़ जैसा दि^खना + 'अ' से 'स' तक का नाम।
› मतृ्यमु ्(काशी में इच्छा) + जयः (युद्ध में हि'तकारी) = मतृ्यञु्जय (शि1व जी, सर्व�देवों में वंदनीय)।
› कुम्भः (कुम्हार से) + कर्ण�ः (हस्ति�Kनापरु से) = कुम्भकर्ण�ः (रावण का भाई, लंका में)।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 2


